Outremont

Montréal g3

Joignez-vous a la programmation
des sports et loisirs de
Parrondissement d’Outremont.

Instructrices et instructeurs de cours en groupe

Centre communautaire intergénérationnel - 999, avenue McEachran, Montréal H2V 3E6

A propos de ’'arrondissement d’Outremont

Larrondissement d'Outremont offre trois programmations de sports et de loisirs annuellement, attirant une clientéle fidele et
enthousiaste. En 2025, nous avons offert plus de 78 activités et rejoint plus de 1200 participantes et participants de tous ages.

Profil recherché

Nous recherchons des personnes passionnees, professionnelles et fiables, capables d'animer des cours dactivités physiques et sportives
variés (Essentrics, HIIT, pilates, Zumba, etc.) avec une approche dynamigue, inclusive et sécuritaire. Une bonne communication, adaptabilité et
pedagogie sont essentielles pour offrir une expérience positive aux participantes et aux participants.

Sommaires des fonctions : Exigences:

e planifier et animer des cours en groupe dans ambiance e avoir de lexpérience dans I'animation de cours en groupe;
chaleureuse et motivante; e avoir étudié dans un domaine connexe a lactivité proposes;

e superviser les participants et donner des alternatives afinde | e détenir une certification dinstructeur de cours de groupe,
rendre les cours accessibles et securitaires; un atout;

e communiquer de facon énergique, concise et claire; e détenir une certification RCR-DEA valide, un atout,

e ¢écouter les besoins des différentes clientéles; e détenir une assurance responsabilite civile valide, un atout.

e controler les présences dans les cours.

Conditions:

Les contrats sont attribués en fonction des besoins, des exigences remplies et du tarif propose pour les services. Larrondissement
d'Outremont ne sengage a retenir ni l'une ou lautre des propositions deposees.

Pour soumettre vos services

Remplissez notre formulaire en ligne : https:/forms.office.com/r/Sg2egPUT7pv ou balayez le code QR :




